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Statny ustav pre
kontrolu lie¢iv
(SUKL) varuje pred
nekontrolovanym a
nadmernym
uzivanim
paracetamolu.

V Bratislave na Kraméroch
boli koncom marca
hospitalizované uz 4 deti,
ktoré sa predévkovali
paralenom.

Pristup na intemet so sebou
nesie vzdy Urdité rizk
Nemozeme ho vypn,
pretoze je pomocrikom,
sprievodcom, urychiuie nam
vybavovanie povinnosti a
poskytuie Siroky pohlad do
sveta nformdcil, Tato
primérna funkcia internetu
sa v désledku pouzivania
sociinych sieti obéas
preklopi do rizikovej roviny,
v ktorej internetom koluji
nebezpené vyzvy. Po
rizikovej hre Modra velryba,

Ktorej napinenie posledne
tiohy viedlo k vykonaniu
samovraZdy, a v ktorej whaslo
niekolko Zivotov miadych R
4 na Slovensku, sa po
socidlnych sietach &ir tzv.
“paracetamolové vyzva",

Zahrani¢na vyzva sa vdaka
popularmym socidinym
siefam dostala do
pozornosti aj detom a
dospievajiicim na
Slovensku. Rizikam
predévkovania liekmi
mnoho l'udi dostatoéne
nerozumie pokial
nezazijui takyto pripad u
seba alebo u pribuznych.
Az tohto dovodu sa
dnesné deti dobrovolne
zapajajli do vyzvy, ktorej

je
uzitie o najvacsieho

mnozstva latky
paracetamol a nésledne
opis pocitov, ktori sa po
myselnom predavkovani
dostavi. Osoba mé pre
naplnenie vyzvy uzit
vietky dostupné lieky v
domacnosti, ktoré
obsahuii liegivé latky
paracetamol a natogit
reakciu organizmu na
pozitie latky na video,
ktoré dalej zdiel'ajii na
socidlnej sieti.

Nie vSetky deti
reakciu na po:
liekov nahravaju na
video. Niektoré vyzvu
praktizuju v kolektive
ako zabavu &éim
nabadaju ostatnych k
pridaniu sa.

Je potrebné s
detmi o
nebezpecenstve
vyzvy hovorit!
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Predévkovanie sa
v prvej faze prejavuje
nechutenstvom, nutkanim
na zvracanie, vracanim,

avkovania
\ladom na rizik

Dogasna “viralna ospalostou a potenim. Ak 0 dihiel dok
populamnost”, Ktora ajtak 5@ vyskytnd, je nevyhnutné i

nikoho v skutoénosti okamie vyhladallekéra. b acetamol jo sicko rosirens
nezaujima, moze byt analgetikum, korého fahka
vaznym hazardom so V druhe féze otravy  dostupnost je zneuzivani pri

Fivotom, Kiory zanechs : pokusoch o sebaposkodzovanie
v paracetamolom dochédza ¢ samovrazdu u miadistvych.

dozivotné dosledky na k prechodnému zlepSeniu  Nespravne uzivanie vedie Gasto
zdravi Eloveka. (podobne ako pri otrave k nahodnému

muchotrdvkou) v tvani 24 pregavkovaniu, ale aj to

CO JE a4 hodilad posides umyselné je vel'mi casté.
Z dovodu znizenia intoxikicie
PARACETAMOL A ) paracstamolom Geska
KDE SA ~ Vtrete fizesa lékarnicka komora v spolupraci
opatovne zhorsi celkovy s Ingtititom Kiicke] a
i stav, pridruzia sa bolesti  experimentalne] mediciny v roku
NA C‘HADZA brucha v pravom podrebri. 2016 vytvorila kampan pod
Paracetamol Je litka nazvom “Uzivajte paracetamol
obsihnu v ikoch na PoSal0diochod  orezumen’ hipsll
tigenie bolesti a zniZovanie i youtube comiwatet
sitia sa v Stvrtej fize s vor
Lekérom PoBltaeay shtor e YrQptadrachfeature=emb

otravy stupiiuj prejavy
zlyhavania pecene (zltacka,
2vySenie pecefiovych ZIVEITE
enzymov, krvicanie, ARACETAMOL
miireading ifvaieb A1 porucha vedomia, nizka ROZUMEM

ok hladina cukru v krvi),
Gavok. ing ake  eventudine aj zlyhavanie
obliciek."

lebo zdravotné l'azkosti, no

neketrolovatefné, tiez

any spésob u

dychovanie 1

siupanie rozdrvengeh liekoy)  Faracetamol je vo vyssich - Zdroje:

méZe nezvratne poskodit’ davkach (uz 10 - 15 g) - httos://spravy.tve.sk/2022/04/
hepatotoxicky a vyvolava  (lsoelamsisis-nabezosco-
paracetamolom je zlyhanie pecene, ktoré Y-nemocriciach
nebezpeéné v tom, Ze v méze skonéit smrtou. - hitos://www.zzz.skiclanok/13502-
- # 2 ‘oredavkovanie-paracetamolom
tivode nemusla byt pritnmnd ~Dagmar Lincova, Hassan Farghall
Ziadne symptémy. K ich  Kol. Zékladni a splkovand
rozveju méze prist az po 24 farmakologie. Semily: Galén;
hodindch, Go je uz moment, Praha: Karolinum, 2002, s. 276,
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