[image: Súvisiaci obrázok][image: Logo CVČ]
[image: Výsledok vyh&lcaron;adávania obrázkov pre dopyt zdravá vý&zcaron;iva strava]












Centrum voľného času v Žiari nad Hronom organizuje v spolupráci so Slovenským Červeným krížom 
tematický blok „Chráň si svoj život III“. 

Minikurz o správnej životospráve, zdravom životnom štýle, vyváženej strave, správnej  a zdravej výžive 
je určený deťom ŠKD ŠZŠ v ZH. Interaktívna prednáška spojená s workshopom sa uskutoční 12.4.2019 o 13:00 na ŠZŠ. 
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